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Resumen 
La presente investigación se inscribe en el campo de la socioantropología del deporte, en 
particular en una zona que intercepta la antropología del cuerpo y del consumo. Se propone 
estudiar las prácticas corporales y económicas, y los modos de sociabilidad de los 
miembros del running team (Nike+ Run Club) que tiene la firma Nike en la ciudad de 
Buenos Aires, en el marco del proceso de globalización; y analizar los significados que las 
y los corredores les asignan a estas acciones. Cobra importancia, entre los objetos 
específicos de este trabajo el análisis del aprendizaje de la práctica corporal, los 
entrenamientos y las formas de sociabilidad de este grupo de corredores. Las observaciones 
sobre las técnicas corporales en sus contextos de entrenamiento me permiten conocer las 
habilidades específicas que las y los deportistas adquieren progresivamente en los ámbitos 
de aprendizaje y en los espacios de encuentro propuestos por Nike. Sin perder de eje la 
emoción que las personas buscan en sus tiempos de ocio y recreación, me pregunto cómo es 
entrenar en un running team auspiciado por una empresa internacional, indagando acerca 
de los estímulos que reciben las y los corredores, donde la aprobación social y el 
reconocimiento juegan un papel muy destacado. En estos recorridos, estudio la 
configuración de subjetividades y moralidades contemporáneas con el propósito de 
desnaturalizar las categorías de mercantilización, marketing y consumo (entre otras), para 
comprenderlas en el contexto específico del ejercicio de la actividad, donde las ideas de 
pasión por el deporte y fidelización a una marca y/o grupo conviven, se tensionan y se 
complementan. Busco indagar algunas de estas cuestiones a través de una etnografía 
llevada a cabo como corredora en el Nike+ Run Club de Buenos Aires, utilizando la 
observación participante y realizando entrevistas a compañeros/as del grupo y entrenadores. 
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Löfgren, O. y Willim, R. (2005). Magic, culture and the new economy. New York, 
Estados Unidos: Berg. 
Lucas, S. (2000). Nike’s Commercial Solution: Girls, Sneakers, and Salvation. 
International Review for the Sociology of Sport, 35(2), 149-164. doi: 
https://doi.org/10.1177/101269000035002002 
Lupton, D. (2016). The Quantified Self. Cambridge, Inglaterra: Polity Press. 
Lupton, D. (diciembre, 2014). Self-tracking Modes: Reflexive Self-Monitoring and Data 
Practices. Trabajo presentado en Workshop “Imminent Citizenships: Personhood 
and Identity Politics in the Informatic Age”, Australian National University. 
Recuperado de https://ssrn.com/abstract=2483549 
Malinowski, B. (1972) [1922]. Los argonautas del Pacífico Occidental. Estudio sobre el 
comercio y aventura entre los indígenas de los archipiélagos de la Nueva Guinéa 
melanésic. Barcelona, España: Ed. Altaya. 
Márquez, I. y Ardèvol, E. (2018). Hegemonía y contrahegemonía en el fenómeno 
youtuber. Desacatos, (56). Recuperado de 
http://desacatos.ciesas.edu.mx/index.php/Desacatos/article/view/1876 
Marshall, A. (1954) [1890]. Principios de economía. Madrid, España: Aguilar. 
Mauss, M. (1979). Las técnicas del cuerpo. En Sociología y Antropología (pp. 309-336). 
Madrid, España: Tecnos. 
165 
 
Mauss, M. (2012) [1925]. Ensayo sobre el don: forma y función del intercambio en las 
sociedades arcaicas. Madrid, España: Katz. 
Miller, D. (1999). Ir de compras: una teoría. México: Siglo Veintiuno Editores. 
Moreira, V. (2016). Los sentidos del boxeo. Voces en el Fénix, (58), 86-91. Recuperado 
de http://www.vocesenelfenix.com/content/los-sentidos-del-boxeo 
Ortner, S. B. (2016). Antropología y teoría social: cultura, poder y agencia. San Martín, 
Argentina: Universidad Nacional de Gral. San Martín, UNSAM EDITA. 
Papalini, V. (2015). Garantías de felicidad: estudio sobre los libros de autoayuda. 
Ciudad Autónoma de Buenos Aires, Argentina: Adriana Hidalgo editora. 
Pecheny, M. y Palumbo, M. (2017) (Comps.). Esperar y hacer esperar: Escenas y 
experiencias en salud, dinero y amor. Buenos Aires, Argentina: Editorial Teseo. 
Peirano, M. (1995). A favor de la etnografía. Río de Janeiro, Brasil: Relume Dumará. 
Phillipson, R. (1992). Linguistic Imperialism. Oxford, Estados Unidos: Oxford University 
Press. 
Quintana, M. S. (2017). Corre, cuerpo, corre. Representaciones del cuerpo en ESPN Run 
y en el imaginario de los runners (Tesina de Licenciatura en Comunicación Social). 
Universidad de Buenos Aires, Buenos Aires. 
Ramírez, R. (2017). El proceso de conversión en los tratamientos en instituciones 
católicas. En A. C. Camarotti, P. F. Di Leo y D. Jones (Comp.), Entre dos mundos: 
abordajes religiosos y espirituales de los consumos de drogas (pp. 189-210). 
Ciudad Autónoma de Buenos Aires, Argentina: Editorial Teseo. 
Rancière, J. (1996). El desacuerdo. Política y filosofía. Buenos Aires, Argentina: Nueva 
Visión.  
Ritzer, G. (1996). La McDonalización de la sociedad. Un análisis de la racionalización 
en la vida cotidiana. Barcelona, España: Editorial Ariel. 
Rodríguez, A. D. (2016). “No sólo cambiás tu cuerpo, también te cambiás a vos mismo”. 
Cuerpo y subjetividad entre un grupo de entrenados de los gimnasios porteños a 
principio del siglo XXI (Tesis de Doctorado en Ciencias Sociales). Recuperado de 
https://www.ungs.edu.ar/wp-
content/uploads/2016/05/Tesis_Rodr%C3%ADguez.pdf 
Rodríguez, A. D. (2016). El gimnasio, el crossfit y el running aportan pistas para pensar 
un nuevo modo de individuación. Voces en el Fénix, (58), pp. 50-55. Recuperado de 
http://www.vocesenelfenix.com/content/el-gimnasio-el-crossfit-y-el-running-
aportan-pistas-para-pensar-un-nuevo-modo-de-individuaci 
166 
 
Rodríguez, A. D. (2017a). Haciendo fierros en el boulevard: una aproximación 
etnográfica al interior de los gimnasios porteños. Ciudad Autónoma de Buenos 
Aires, Argentina: Prometeo Libros. 
Rodríguez, A. D. (2017b). Se dói é porque vocë esta treinando bem. A sensacäo 
paradoxal de dor corporal em academias de fitness em Ciudad Autónoma de 
Buenos Aires, Movimiento, 23(2), 743-754. Recuperado de 
https://seer.ufrgs.br/Movimento/article/view/70543/42228 
Ruffa, M. J. (2015). Historia social y simbología religiosa: la construcción de cultos 
cristológicos en la conformación histórica de las localidades de Renca y Villa de la 
Quebrada, provincia de San Luis (siglos XVIII a XXI) (Tesis de Licenciatura en 
Ciencias Antropológicas). Universidad de Buenos Aires, Buenos Aires. 
Sassatelli, R. (2012). Consumo, cultura y sociedad. Buenos Aires, Argentina: Amorrortu. 
Schmitt, B. H. (1999). Experiential marketing: how to get customers to sense, feel, think, 
act, and relate to your company and brands. New York, Estados Unidos: The Free 
Press. 
Scribano, A. (2017). Instaimagen: mirar tocando para sentir. RBSE Revista Brasileira de 
Sociologia das Emoções, 16(47), 45-56. Recuperado de 
http://www.cchla.ufpb.br/rbse/ScribanoDossie.pdf 
Sibilia, P. (2008). La intimidad como espectáculo. Buenos Aires, Argentina: Fondo de 
Cultura Económica. 
Silba, M. (21 de septiembre de 2015). Palermo villa. Juventudes y cultura popular. 
Revista Anfibia. Recuperado de http://revistaanfibia.com/ensayo/palermo-villa/ 
Silba, M. (6 de febrero de 2017). Guerra y paz en paso de cumbia. Revista Ñ. Recuperado 
de https://www.clarin.com/revista-enie/ideas/guerra-paz-paso-
cumbia_0_rJEYMBLux.html 
Spinoza, B. (1987). Ética demostrada según el orden geométrico. Madrid, España: 
Alianza. 
Suanes, I. (1 de noviembre de 2018). Running: descubre por qué está de moda este 
deporte. Alcalá Deporte. Recuperado de https://alcaladeporte.com/es/blog/running-
esta-de-moda-b20.html 
Szlechter, D. (2015). Consentir y resistir: las contradicciones del mundo del management 
de empresas transnacionales en la Argentina. Los Polvorines, Argentina: 
Universidad Nacional de General Sarmiento. 
167 
 
Turner, V. (2013) [1980]. La selva de los símbolos. Aspectos del ritual ndembu. México: 
Siglo Veintiuno Editores. 
Van Gennep, A. (1986). Los ritos de paso. Madrid, España: Taurus. 
Vargas, P. y Viotti, N. (2013). Prosperidad y espiritualismo para todos: un análisis sobre 
la noción de emprendedor en eventos masivos de Buenos Aires. Horizontes 
Antropológicos, 19(40), 343-364. doi: https://dx.doi.org/10.1590/S0104-
71832013000200013 
Vázquez Mazzini, M. (2015). La gestión del cariño: una etnografía sobre el aprendizaje 
y la enseñanza en una escuela de negocios del Gran Buenos Aires. Ciudad 
Autónoma de Buenos Aires, Argentina: Antropofagia. 
Vigarello, G. (2005). Corregir el cuerpo. Historia de un poder pedagógico. Buenos 
Aires, Argentina: Nueva Visión. 
Viotti, N. y Funes, M. E. (2015). La política de la Nueva Era: El Arte de Vivir en 
Argentina. Debates Do Ner, 2(28), 17-36. Recuperado de 
http://seer.ufrgs.br/index.php/debatesdoner/article/view/61266 
Vommaro, G. (2015a). Mundo PRO: anatomía de un partido fabricado para ganar. 
Ciudad Autónoma de Buenos Aires, Argentina: Planeta. 
Vommaro, G. (abril, 2015b). ¿Qué hay de nuevo en el PRO?. Le Monde diplomatique, 
(190). Recuperado de https://www.eldiplo.org/190-una-campana-a-la-derecha/que-
hay-de-nuevo-en-el-pro/ 
Wacquant, L. (1999). Un arma sagrada. Los boxeadores profesionales: capital corporal y 
trabajo corporal. En J. Auyero (Comp.), Caja de herramientas. El lugar de la 
cultura en la sociología norteamericana (pp. 237-292). Buenos Aires, Argentina: 
UNQUI. 
Wacquant, L. (2006). Entre las cuerdas. Cuadernos de un aprendiz de boxeador. Buenos 
Aires, Argentina: Siglo Veintiuno Editores. 
Wenger, E. (2001). Comunidades de práctica. Aprendizaje, significado e identidad. 
Barcelona, España: Paidós. 
Wortman, A. (2009). Escenas de los consumos culturales en la Argentina. En M. Barbieri 
(Comp.), Buscando señal. Lecturas sobre nuevos hábitos de Consumo Cultural (pp. 
98-131). Córdoba, Argentina: Ediciones CCEC. 
Zelizer, V. (2009). La negociación de la intimidad. Buenos Aires, Argentina: Fondo de 
Cultura Económica. 
168 
 
Zelizer, V. (2011). El significado social del dinero. Buenos Aires, Argentina: Fondo de 
Cultura Económica. 
Zichermann, G. y Cunningham, C. (2011). Gamification by Design. Sebastopol, Estados 
Unidos: O’Reilly Media. 
